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Notice biographique : 

 

Madame Marie-Anne Hélène Eugénie Roy est née à Saint-Arsène le 27 août 1878. Fille de 

Thélesphore Roy, cultivateur, et Euphémie D’Amour, Hélène Roy fait ses études au Couvent des 

Sœurs du Bon Pasteurs à Fraserville (aujourd’hui Rivière-du-Loup). Elle étudie pour enseigner, 

probablement dans son village natal. Elle se marie avec Charles-François Rioux avec lequel elle a 

eu cinq enfants : Marie-Jeanne, Imelda, Cécile, Maurice et François. Elle décède à Trois-Pistoles 

à l’âge de 38 ans. 

 

 

Portée et contenu : 

 

Par ses documents, ce fonds d’archives retrace une année d’études d’une jeune femme native de 

Cacouna dans un Couvent de la ville de Rivière-du-Loup, autrefois appelée Fraserville. Dans son 

journal, Mme Roy nous livre ses joies et ses peines de jeunes étudiantes. Au fil des pages, elle 

esquisse dans un style coloré les évènements quotidiens qui rythment la vie au couvent. Ainsi, se 

succèdent les fêtes religieuses, les fêtes de famille, les séances, les concours et les examens. 

Bref, on y découvre comment les pensionnaires d’un couvent vivaient lors des années 1894 et 

1895. 

 

Par conséquent, le fonds contient le journal de Mme Roy lors de son séjour au couvent des Sœurs 

du Bon Pasteur en 1894-1895, une retranscription de ce journal par Mme France Bélanger, cinq 

photographies (Hélène Roy, son mari Charles-François Rioux et groupe d’élèves du Couvent des 

Sœurs du Bon Pasteur) et deux livres de partitions de musique. 

 

 

 

NOTES : 

 

 

Source du titre composé propre :   

Le nom du fonds correspond à celui de son créateur. 

 

 

Source immédiate d'acquisition :   

Ce fonds a été versé au Centre d’archives de la région de Rivière-du-Loup au mois septembre 

2022. 

 

 

Langue des documents :   

Français. 
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1 Couvent des Sœurs du Bon Pasteur – Journal et photographies  1894 – 2020  

 

 

2 Livres de partitions de musique      [19-] 
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3 Livre de partitions de musique      [19-] 

 


